
  

            

            

            

            

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第６８号 発行 2021 年 6 月 1 日 

住所：大阪市平野区流町 2-2-24  

ＴＥＬ：06-6790-3830 

ＦＡＸ：06-6790-3831 

http://www.tokiwakai-kodomocenter.jp/ 

つどいの広場 
 

講 座 の ご 案 内 ・講座の詳細はつどいの広場ときわっこまでお問合せください。 

常磐会学園こどもセンター 

 

 

 

６月の子育て講座 

 

 

 

 

 

 

 

 

夏に向けての健康のお話 

日 時：６／２３（水）１０：３０〜１１:３０ 

場 所：プレイルーム 

講 師：保健師 

定 員：１２組 

参加費：無料 

持ち物：無 

申 込： ６／９（水）～  

来館もしくはお電話で申し込んでください。 

     

 

 

子育て世代のためのマネー講座 

 

日 時：６／９（水）１０：３０〜１１:３０ 

場 所：プレイルーム 

講 師：近畿財務局 

定 員：１２組 

参加費：無 

持ち物：無 

申 込：６／２（水）〜 

 来館もしくはお電話でお申込みください。 

教育資金はどうやって貯めればいいの？ 

住宅資金は買うか借りるかどっちがお得？ 

子育て中、何かと気になるお金のお話。 

じっくり聞いてみませんか？ 

 

６月の子育て講座 

夏に流行りやすい病気やその対策、 

暑い時期の過ごし方などを 

お話しいただきます。 

個別の相談もできますよ。 

 

 

 

 

６月のお楽しみ会 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時：６／１６（水）１１：１５〜１２:００ 

場 所：プレイルーム 

定 員：１２組 

参加費：無料 

持ち物：無 

申 込：６／２（水）〜 

来館もしくはお電話で申し込んでください。 

    

あっぷっぷのおはなし会 

絵本の読み聞かせやふれあい遊び、 

パネルシアターなどがあります。 

小さいお子さまも楽しめますよ。 

親子で一緒に楽しみましょう！ 

 

 

 

※お子さまと一緒に参加できます。 

 

～子育て講座”絵本ってたのしいね”の様子～ 

4/23（金）絵本講師の金沢栄子先生を講師に

迎え「絵本ってたのしいね！」の講座を行い

ました。コロナ対策を取りながら人数制限も

ありましたが、12組の親子の参加がありま

した。実際に読み聞かせを行いながら、絵本

の読み方、いい絵本とは？のアドバイスや 

★聞く力を育てましょう ★コミュニケーシ

ョンの機会を増やしましょう など絵本と子

育ての話を交えながらの楽しい講座でした。 

          
 最後に「ほんの 5分 

親子で絵本を読んで 

みてください。絵本          
は大人もリラックス 

させてくれますよ」 

のメッセージがあり 

ました。 
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〈 身 体 測 定 〉 

お お き く な っ た か な 

６ / １ ５ （ 火 ） 〜 ６ / １ ９ （ 土 ） 

毎月身長と体重を測って、 

お子さまの成長の記録を 

残しましょう！ 

 

 

 
 

～絵本のプレゼントと読み聞かせ体験～ 

３ゕ月健診のお知らせに入っている「引換券」に 

必要事項をご記入のうえ、電話で予約をしてください。 

日 時：６/１２（（土）  １１：００〜１１：３０ 

対 象：３ゕ月〜概ね１歳まで（先着５組） 

来月は ７／１０（土）１１：００〜１１：３０です。 

                                                         

／１２（土）１１：００〜１１：３０です。 

子育てコンシェルジュ 

（子育て支援相談員）の 

今月の訪問日は 

６月１日（火）です。 

何でも相談できます。 

お気軽にお越しくださいね。 

 

 

〜つどいの広場ときわっこの利用案内〜 
 

・ご利用にあたっては、利用登録（無料）が必要です。 

・プレイルーム：手づくりのおもちゃや絵本がたくさんあります。親子で自由に遊んでください。 

・戸外遊び（幼稚園園庭）：現在ご利用できません。 ・ランチルーム：現在ご利用できません。 

・休館日は、日曜日・月曜日・祝日です。     ・開館時間は、10時～15時 30 分です。 

   ①午前の部 10:00〜12:00 です。 ②午後の部 13:30〜15:30 です。 

・それぞれの時間帯、12組の予約来館となります。 

・当日予約はお断りすることもありますので、なるべく事前予約をお願いします。 

・育児相談も行っていますので、お困りの事等ありましたら、スタッフに気軽にお声を掛けてください。 

・新型コロナウィルス感染拡大予防のため、マスクの着用、検温、手指消毒、手洗いにご協力ください。 

・ＨＰやお便りで写真が公開されることがあります。不都合のある方はお申し出ください。 

コロナウィルス感染状況により休館になったり、イベント等中止になる場合があります。ホームページ

にておしらせします。 

 
 

 

ブ ッ ク ス タ ー ト 

 

 

     歯磨きはいつからはじめたらよい？ 

 歯の生え始める時期には個人差がありますが、だいたい生後 6ヶ月～9ヶ月頃が一般的  

です。歯が生える頃には歯茎がむずかゆくなってよだれが増えたりします。不快で機嫌 

が悪くなることもあります。不快感をやわらげるために歯固めなどをあたえてもいいです 

ね。歯が 1本でも生えたら、赤ちゃん用はぶらしで歯磨きをして歯ブラシの感触に慣れさ 

せましょう。いきなり歯ブラシを使うのでなく、最初は口の中を観察し、清潔な指でさわってみてもい

いですね。歯が少ないうちは、食後にガーゼ等で歯を拭きとるだけで十分です。慣れてきたら歯ブラシ

で優しく磨いてあげましょう。正しい方法で歯磨きを初めて虫歯予防に努めましょう。 

講座の詳細は次号でお知らせします。 

・７／６ （火）      10：30〜11：30 

        子育て支援室 ミニ講座 

・７／７ （水）      10：30〜11：30 

         七夕のつどい 

・７／15・16（木・金）10：30〜11：30 

         こども園ってどんなところ 
 

 


