
   

            

            

            

            

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第３１号 発行 2018 年 5 月 1 日 

住所：大阪市平野区流町 2-2-24  
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つどいの広場 
 

講 座 の ご 案 内 ・講座の詳細はつどいの広場ときわっこまでお問合せください。 

 

常磐会学園こどもセンター 

 

 

 

 

６月の子育て講座  

 

 
 
 
 
 
 
 

 

親子であそぼ！１歳さん！ 

５月の子育て講座 

 

 

 

 
 
  
  

 

 

 

 

 

日 時：５／２５（金）１０：３０〜１２：００ 

場 所：ランチルーム 

講 師：平野区食生活改善推進員協議会 

定 員：１５組（先着） 

参加費：３００円（材料費） 

持ち物：エプロン・三角巾・布巾２枚・お茶 

申 込：５／１１（金）〜 

   来館もしくはお電話でお申込みください。 

お や こ 料 理 

 

 

５月のお楽しみ会 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

日 時：５／２（水）１１：３０〜１２：００ 

場 所：プレイルーム 

定 員：無 

参加費：無料 

持ち物：無 

申 込：不要ですので、直接お越しください。 

 

こ ど も の 日 の つ ど い 

５月５日はこどもの日。 

絵本の読み聞かせや手遊びを楽しみ、 

みんなで楽しくお祝しましょう！ 

こどもの日のかざりを作りましょう！（先着 30 名） 

４／２４（火）〜４／２８（土）随時 

親子で簡単に作れるキットをご用意しています。 

  

２歳以上のお友達は調理に参加できます。 

２歳以下のお友達はプレイルームで遊ぼうね。

試食には参加できますよ。 

 

 

 

ふわふわお好み焼きと 

豆乳スープを作るよ! 

第１回：６／１２（火）１０：３０〜１１：３０ 

    ☆初めまして、よろしくね。 

    （ごあいさつ、保健師さんの話など） 

第２回：６／１９（火）１０：３０〜１１：３０ 

    ☆聞いてみよう！おしゃべりしよう！ 

 （短大講師による子育ての話やみんなでトーク） 

第３回：６／２６（火）１０：３０〜１１：３０ 

    ☆おもちゃを作ろう！ 

   （簡単に作れて、すぐ遊べるおもちゃ作り） 

場 所：ランチルーム 

定 員：１０組（１歳～２歳未満の乳児とその保護者） 

参加費：無料 

持ち物：無 

申 込：５／２９（火）〜 

   来館もしくはお電話でお申込みください。 

 

全３回の親子で楽しめる教室を開催します！ 

ママ友が欲しい方や初めての方も大歓迎です！ 

一緒に遊びを体験したり、親子での交流のきっかけ

になったり、親子で成長できる、そんな機会に 

なればと願っています。 
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～絵本のプレゼントと読み聞かせ体験～ 

３ゕ月健診のお知らせに入っている「引換券」に 

必要事項をご記入のうえ、電話で予約をしてください。 

日 時：毎月第２土曜日１１：００〜１１：３０ 

対 象：３ゕ月〜概ね１歳まで 

      次回は５／１２（土）１１：００〜１１：３０です。 

〈身体測定〉 

大きくなったかな 

５/１５（火）〜５/１９（土） 

毎月身長と体重を測って、 

お子さまの成長の記録を 

残しましょう！ 

 

子育てコンシェルジュ 

（子育て支援相談員）の 

次回の訪問日は 

５月１日（火）です。 

 
 

〜つどいの広場ときわっこの利用案内〜 

 

・ご利用にあたっては、利用登録（無料）が必要です。 

・プレイルーム：手づくりのおもちゃや絵本がたくさ

んあります。 

・戸外遊び（幼稚園園庭）：開館日の１０時～１４時 

（水曜日は１０時～１３時までです。） 

・ランチルーム：お弁当持参の方はおおむね１２時か

ら１５時までご利用いただけます。 

・休館日は、日曜日・月曜日・祝日です。 

・開館時間は、１０時～１６時です。 

・駐車場はございませんので、近くのコインパーキン

グ等をご利用ください。幼稚園・センター周辺には

駐車しないようにお願いします。 

 

 

講座の詳細は次号でお知らせします。 

・６／１２（火）10：30～11：00 夏に向けての健康のお話 

・６／２０（水）11：15〜12：00 あっぷっぷのおはなし会 

ブ ッ ク ス タ ー ト 

 

３／１４（水）「とり分け簡単離乳食」の様子 

 

3 月 14 日（水）「とり分け簡単離乳食」の講座を行

いました。講師は常磐会短期大学の堤邦子先生で

す。昨年実施した子育ての悩みに関するアンケー

トには離乳食に関する悩みが多く、今回の講座を

実施することになりました。メニューは鮭と野菜

のクリームシチューとキャベツとしらすのサラ

ダ、白ごはんです。この大人メニューから 7〜8ヶ

月の赤ちゃん用の 

離乳食を取り分け 

ました。参加者は 

熱心に質問をして、 

勉強になったとの 

感想をいただきました。 

 

 

～今後の予定～ 

 

 

 

５月５日「こどもの日」は、元々「端午の節句」といって、男の子の誕生や成長を祝う行事でした。強く

たくましい子になるようにと“こいのぼり”“武者人形”“かぶと”などを飾ります。今は「こどもの日」

として、男の子だけではなく、こども達みんなが元気に育ち、こどもの幸せを願う日として定着し、お

祝いするようになりました。健康で長生きできるように、しょうぶ湯に 

入ったり、子孫繁盛の縁起をかつぎ、柏もちを食べたりします。あまり 

知られていませんが、母に感謝する日という意味もあるようです。 

 

 

 

ときわっこにも 

かぶとを飾りましたよ。 

  

～ 端 午 の 節 句 と こ ど も の 日 〜 

 


