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つどいの広場 
 

講 座 の ご 案 内 ・講座の詳細はつどいの広場ときわっこまでお問合せください。 

常磐会学園こどもセンター 

 

 

 

 

１月の子育て講座 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１月のお楽しみ会 

 

 

 

 

 

 

 

日 時：１/１６（水）１１:００〜１１:４５ 

場 所：ランチルーム 

定 員：無 

参加費：無料 

持ち物：無（汚れてもよい服装でお越しください） 

申 込：不要ですので、直接お越しください。 

お 絵 か き し よ う ！ リ ト ミ ッ ク 

日 時：１／２５（金）１１：００〜１１:４５ 

場 所：プレイルーム 

講 師：美佐田 江美子さん 

定 員：２５組 

参加費：無料 

持ち物：無（動きやすい服装でお越しください） 

申 込：１／１１（金）〜 

    来館もしくはお電話でお申込みください。 

 

新年あけましておめでとうございます。 

新しい一年がお子さまと保護者の皆様にとって、笑顔がたくさんの年になりますように 

お祈り申しあげます。本年もよろしくお願いたします。 

 

大きな紙にお絵かきしたり、 

ぺたぺたスタンプを押したり、

自由に表現してみましょう。 

身体を使った音楽遊びを

親子で楽しみましょう！ 

 

 

節 分 の つ ど い 

 

日 時：２／１（金）１１：３０〜１２:００ 

場 所：プレイルーム 

定 員：無 

参加費：無料 

持ち物：無 

申 込：不要ですので、直接お越しください。 

〜〜〜〜節分飾りを作ろう！（先着３０組）〜〜〜 

1/29（火）〜2/2（土）親子で簡単に作れます！ 

 

節分ってどんな日？ 

絵本や紙芝居で節分のお話

を聞いて、ゲームや手遊び

などで遊びましょう！ 

 

２月のお楽しみ会 

12月の製作は

クリスマス飾り

を作ったよ！ 

11月 28日

「音楽の広場」

では、リズムに

合わせて身体を

動かして遊びま

した。 

 

 

季節の行事を

こどもたちに 

伝えよう！ 
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～絵本のプレゼントと読み聞かせ体験～ 

３ゕ月健診のお知らせに入っている「引換券」に 

必要事項をご記入のうえ、電話で予約をしてください。 

日 時：毎月第２土曜日１１：００〜１１：３０ 

対 象：３ゕ月〜概ね１歳まで（先着１０組） 

次回は１／１２（土）１１：００〜１１：３０です。 

                                                         

／１２（土）１１：００〜１１：３０です。 

 

〈身体測定〉 

大きくなったかな 

１/１５（火）〜１/１９（土） 

毎月身長と体重を測って、 

お子さまの成長の記録を 

残しましょう！ 

 

平野区役所 
子育てコンシェルジュの 

次回訪問日は 
２月５日（火）です。 

（１月はお休みです。） 

 

〜つどいの広場ときわっこの利用案内〜 
 

・ご利用にあたっては、利用登録（無料）が必要です。 

・プレイルーム：手づくりのおもちゃや絵本がたく

さんあります。 

・戸外遊び（幼稚園園庭）：開館日の１０時～１４時 

（水曜日は１０時～１３時までです。） 

・ランチルーム：お弁当持参の方はおおむね１２時

から１５時までご利用いただけます。 

・休館日は、日曜日・月曜日・祝日です。 

・開館時間は、１０時～１６時です。 

・駐車場はございませんので、近くのコインパーキ

ング等をご利用ください。幼稚園・センター周辺

には駐停車しないようにお願いします。 

・お子さまから目を離さないようにお願いします。 

・ＨＰやお便りで写真が公開されることがありま

す。不都合のある方はお申し出ください。 

ブ ッ ク ス タ ー ト 

 

 

 

講座の詳細は次号でお知らせします。 

・２／１５（金）10：30〜12：00 おやこ料理  

・２／２０（水）11：15〜12：00 あっぷっぷ 

・２／２３（土）13：00〜14：00 ママブラス演奏会 

～今後の予定～ 

 

 

ときわっこ 

 

一年で一番寒い時期がやってきました。今年は暖冬傾向にあると予想されていますが、１月２月はとって

も寒いです。小さなこどもたちは大人よりも体温が高いと言われています。しかし、大人のように歩いた

り、自転車をこいだりする訳ではなく、ベビーカーに座っているだけなので、身体が冷えてしまいます。そ

こで、服装チェック！寒いからといって、分厚い服をたくさん着込むと、室内に入った時に暑くて汗をか

き、そのままにしておくと汗が乾き、余計に身体を冷やし、風邪を引いてしまう原因になります。なので、

簡単に脱ぎ着できるように、薄手の下着や洋服を重ね着したり、ベストやカーディガンを持っていたりする

と便利ですよ。こまめに調節をして、風邪の菌をふっ飛ばして、元気に冬を乗り越えましょう。 

 

寒 い 季 節 の 服 装 に つ い て 


