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つどいの広場 
 

講 座 の ご 案 内 ・講座の詳細はつどいの広場ときわっこまでお問合せください。 

 

常磐会学園こどもセンター 

 

 

 

 

 

１０月の子育て講座 

 

 

 

第１回：１０/ ４（金）１０：３０〜１１：３０ 

    ☆初めまして、よろしくね。 

  常磐会短期大学の田村先生に育児相談や子育ての 

お話を聞いてみよう。 

第２回：１０/１１（金）１０：３０〜１１：３０ 

    ☆おもちゃを作ろう！ 

  身近にある材料で作ってみよう。 

 （マラカス・いないいないばぁうちわ等） 

第３回：１０/１８（金）１０：３０〜１１：３０ 

    ☆離乳食について、聞いてみよう。 

  平野区役所管理栄養士の佐藤さんに離乳食等 

  について相談出来ます。 

 

場 所：ランチルーム 

定 員：１５組 

（１歳未満の赤ちゃんとその保護者） 

持ち物：無         

申 込：９月１９日（木）〜 

 

  来館、もしくはお電話でお申込みください。 

 １１月の子育て講座 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時：  

場 所：ランチルーム 

講 師：平野区食生活改善推進員協議会 

定 員：１５組 

参加費：３００円 

持ち物：エプロン、三角巾、布巾（２枚）、お茶 

申 込：１１月１日（金）〜 

   

 

お や こ 料 理 

２歳以上のお友達は調理に参加できます。 

２歳以下のお友達はプレイルームで遊ぼうね。 

 

１０月のお楽しみ会 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時：  

場 所：プレイルーム    

定 員：無 

参加費：無料 

持ち物：無 

申 込：不要ですので、直接お越しください。 

 

あっぷっぷのおはなし会 親子であそぼ！０歳さん！ 

園 庭 あ そ び の お 知 ら せ 

・センターで講座、お楽しみ会のある日の午前中や 

常磐会幼稚園の都合で使用出来ない日があります。 

 

今月は、４日・１６日・１８日の午前中 

     １１日・１２日の全日が使用出来ません。 

ご協力よろしくお願い致します。 

  

絵本の読み聞かせや 

ふれあい遊び、 

パネルシアターなどの 

楽しい遊びがいっぱい！ 
 

小さいお友達

も楽しめます。 

 

ロールサンド 

 



 

 

   

 

  

～絵本のプレゼントと読み聞かせ体験～ 

３ゕ月健診のお知らせに入っている「引換券」に 

必要事項をご記入のうえ、電話で予約をしてください。 

日 時： 毎月第２土曜日１１：００〜１１：３０ 

対 象：３ゕ月〜概ね１歳まで（先着１０組） 

今月は、１０／１２（土）１１：００〜１１：３０ 

                                                         

／１２（土）１１：００〜１１：３０です。 

 

〈身体測定〉 

大きくなったかな 

１０/１５（火）〜１０/１９（土） 

毎月身長と体重を測って、 

お子さまの成長の記録を 

残しましょう！ 

 

子育てコンシェルジュ 
（子育て支援相談員） 

今月の訪問日は 

１０月１日（火）です。 

 

〜つどいの広場ときわっこの利用案内〜 
 

ご利用にあたっては、利用登録（無料）が必要です。 

・プレイルーム：手づくりのおもちゃや絵本がたく

さんあります。 

・戸外遊び（幼稚園園庭）：開館日の１０時～１４時 

（水曜日は１０時～１３時までです。） 

・ランチルーム：お弁当持参の方はおおむね１２時

から１５時までご利用いただけます。 

・休館日は、日曜日・月曜日・祝日です。 

・開館時間は、１０時～１６時です。 

・駐車場はございませんので、近くのコインパーキ

ング等をご利用ください。幼稚園・センター周辺

には駐停車しないようにお願いします。 

・お子さまから目を離さないようにお願いします。 

・ＨＰやお便りで写真が公開されることがありま

す。不都合のある方はお申し出ください。 

ブ ッ ク ス タ ー ト 

 

 

 

講座の詳細は次号でお知らせします。 

・１１／ ６（水）10：30〜11：30 伝承あそび 

・１１／ ８（金）11：15〜12：00 音楽のひろば 

・１１／１５（金）10：30〜12：00 おやこ料理 

・１１／２６（火）13：30〜14：00 学生達のお楽しみ会 

～今後の予定～ 

  

 ９/１０（火）お月見のつどいをしました。           
   

   当日は、「まってました！！」とばかりにオープン前から 
来館がありました。 
お月見のつどいには、19 組の参加がありました。 

  和やかな雰囲気の中、紙芝居やパネルシアターを見たり、 
ウサギのミミちゃんの登場には、子ども達も大喜び。新聞紙 
をまるめたお団子をミミちゃんにプレゼントしたり、親子で 
身体をいっぱいに動かして体操を楽しみました。  

 
 
 

 

 子ども靴の選び方！  

お外あそびが楽しい季節になりましたね。 

足に合った靴でお出かけしてみては如何ですか？ 
 

靴選びのポイント 

① つま先にゆとりがある 

 つま先に 5～10 ㎜の余裕があれば 

指を自由に動かす事が可能です。 

② つま先が少し反りあがっている 

 子どもはベタ足で歩くので反りが無 

いと蹴り出しにくく、つまずく原因になります。 

③ 靴底の曲がる位置を確認 

 指の付け根が曲がるかどうかをチェック。大きすぎる

とこの位置がずれてしまいます。 

④ かかとに安定感がある 

 かかとの周囲に弾力があり、安定していると指だけに

負担がかかりません。 

 


