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住所：大阪市平野区流町 2-2-24  

ＴＥＬ：06-6790-3830 
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つどいの広場 
 

講 座 の ご 案 内 ・講座の詳細はつどいの広場ときわっこまでお問合せください。 

常磐会学園こどもセンター 

 

 

 

 

１月の子育て講座 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

リ ト ミ ッ ク 

 

日 時：１／２６（火）１１：００〜１１:４５ 

場 所：プレイルーム 

講 師：美佐田 江美子さん 

定 員：１２組 

参加費：無料 

持ち物：無（動きやすい服装でお越しください） 

申 込：１／７（木）〜 

来館もしくはお電話でお申し込みください。 

新年あけましておめでとうございます。 

新しい一年がお子さまと保護者の皆様にとって、笑顔で過ごせる年になりますように 

お祈り申しあげます。本年もどうぞよろしくお願いいたします。 

身体を使った音楽遊びを

親子で楽しみましょう！ 

              

節 分 の つ ど い 

 
日 時：１／２９（金）１１：３０〜１２:００ 

場 所：プレイルーム 

定 員：１２組 

参加費：無料 

持ち物：無 

申 込：１/７(木)〜 

   来館もしくはお電話でお申込みください。 

節分ってどんな日？ 

絵本や紙芝居で節分のお話を聞いて、ゲーム

や手遊びなどで遊びましょう！ 

 

季節の行事を

こどもたちに 

伝えよう！ 

１月の子育て講座 

 

 

 

           

           

       

 

日 時：１／２１（木）１０：３０〜１１:３０ 

場 所：プレイルーム 

講 師：にっこりキッズキャラバン隊 

定 員：１２組 

参加費：無料 

持ち物：無 

申 込：１／７（木）〜 

来館もしくはお電話でお申し込みください。 

          

に っ こ り キ ッ ズ 

 

 

 

にっこりマンボダンスの

音楽に合わせて一緒に楽

しく遊びましょう！ 

１月のお楽しみ会 



 

 

 
 

～絵本のプレゼントと読み聞かせ体験～ 

３ゕ月健診のお知らせに入っている「引換券」に 

必要事項をご記入のうえ、電話で予約をしてください。 

日 時：１／９（土）１１：００〜１１：３０  

対 象：３ゕ月〜概ね１歳まで（先着５組） 

来月は２／１３（土）１１：００〜１１：３０です。 

                                                         

／１２（土）１１：００〜１１：３０です。 

 

〈身体測定〉 

大きくなったかな 

１/１２（火）〜１/１６（土） 

毎月身長と体重を測って、 

お子さまの成長の記録を 

残しましょう！ 

 

平野区役所 
子育てコンシェルジュの 

今月の訪問日は無し 
次回は 

２月２日（火）です。 

 

 

〜つどいの広場ときわっこの利用案内〜 
 

ご利用にあたっては、利用登録（無料）が必要です。 

・プレイルーム：手づくりのおもちゃや絵本がたく 

さんあります。 

・戸外遊び（幼稚園園庭）：現在ご利用できません。 

・ランチルーム：現在ご利用できません。 

・休館日は、日曜日・月曜日・祝日です。 

・開館時間は、10時～15時 30 分です。 

  午前の部 10:00〜12:00 です。 

  午後の部 13:30〜15:30 です。 

・それぞれの時間帯、12組の予約来館となります。 

・マスクの着用、検温、手指消毒、手洗いにご協力 

ください。 

・ＨＰやお便りで写真が公開されることがありま

す。不都合のある方はお申し出ください。 

 

 

ブ ッ ク ス タ ー ト 

 

 

 

講座の詳細は次号でお知らせします。 

 

・２／ ４（木）10：30〜11:30  栄養相談会 

・２／１７（水）11：15〜12:00  あっぷっぷのお話し会 

 

～今後の予定～ 

 

かぜをひいてしまったら 

かぜを長引かせないために、 

家でゆっくり過ごしましょう。 

 

・家の中で安静に過ごし、こまめに水分補給をし 

ましょう。 

・食欲がない場合は無理に食べさせず、消化のよ

いものや、のどごしのよいものを、欲しがるだ

け与えましょう。 

・汗をかいたら着替えをし、体調に合わせて衣服

の調節をしましょう。 

・室内の換気と湿度には十分気をつけましょう 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

１２月９日 平野保健福祉課の保健師さんより「冬に向けて 

 の健康のお話」をしていただきました。冬に流行る感染性胃腸 

 炎やＲＳウィルス感染症、インフルエンザ、新型コロナウィル 

 ス感染症等について、他乳幼児の誤飲事故防止、乳がん・子宮 

 がん健診の話まで幅広く話してくださいました。参加者からは 

コロナウィルスについての質問が多く、現状や予防法等丁寧に 

話をしていただき、参加者は熱心に耳を傾けていました。 

冬に向けての健康のお話 

 

 


