
   

            

            

            

            

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  こどもセンターからのお願 

遊んだ後は必ずおもちゃのお片付けを 

お願いします。 皆さまに気持ちよく 

ご利用いただけますように、ご協力を 

お願い致します。   

 

           

 

第６４号 発行 2021 年 2 月 1 日 

住所：大阪市平野区流町 2-2-24  

ＴＥＬ：06-6790-3830 

ＦＡＸ：06-6790-3831 

http://www.tokiwakai-kodomocenter.jp/ 

つどいの広場 

 

講 座 の ご 案 内 ・講座の詳細はつどいの広場ときわっこまでお問合せください。 

 

常磐会学園こどもセンター 

 

 

 

２月のお楽しみ会 

 

 

 

 
  
 
  

 

 

 

日 時：２／１７（水） 

１１：１５〜１２：００ 

場 所：プレイルーム 

定 員：12 組 

参加費：無料 

持ち物：無 

申 込：２／２（火）〜 

来館もしくはお電話でお申込みください。 

 

あっぷっぷのおはなし会 

ふれあい遊びや絵本の読み聞かせ、 

パネルシアターなどを 

みんなで楽しもう♪ 

 

 

 音楽が付くので 

小さいお子さまも 

楽しめますよ ♬ 

 

 

２月の子育て講座 

 

日 時：２／１４（金）  

１０：３０〜１２：００ 

 

食べてくれない、何を用意したらよいか 

わからない、偏食等、お子さんの食事でお 

困りの事はありませんか？ 

 

日 時：２／４（木） 

    １０：３０〜１１：３０ 

講 師：平野区保健センター栄養士 

場 所：プレイルーム 

定 員：１２組 

参加費：無料 

持ち物：無 

申 込：１／２６（火）〜 

  来館もしくはお電話でお申込みください。 

 

栄 養 相 談 会 

 

 

節分とは『季節を分ける』という意味があります。

「立春」「立夏」「立秋」「立冬」これらの前日を節分といいます。昔

の日本は春が１年の始まりで、特に大切にされていたので、春の始

まる前の日を節分（今年は２/２）と呼ぶようになりました。 

そして、その節分の日に冬の寒気や病気などの邪気を神聖なもの

で退治するという考えから 豆まきがはじまったそうです。今年は

皆さんもお家で豆まきをしてみてはいかがですか？ 

２/３ではない節分、124 年ぶりだそうです。 

 

   
しっていますか？ 

 

豆まきの他にも節分の習わ

しとして、ヒイラギの枝にさし

たイワシの頭を玄関に立てて

置くものや「恵方巻き」などが

あります。玄関にイワシの頭を

立てるのは、ヒイラギのとげが

鬼の目を刺し、イワシの悪臭が

鬼を追い払うとされているか

らです。最近ではあまりみかけ

なくなった光景です。 



    

 

 ～絵本のプレゼントと読み聞かせ体験～ 

 

３ゕ月健診のお知らせに入っている「引換券」に 

必要事項をご記入のうえ、電話で予約をしてください。 

 日 時：２／１３（土） 

毎月第２土曜日１１：００〜１１：３０ 

対 象：３ゕ月〜概ね１歳まで 

 

〈身体測定〉 

大きくなったかな 

２/1６（火）〜２/２０（土） 

毎月身長と体重を測って、 

お子さまの成長の記録を 

残しましょう！ 

 

子育てコンシェルジュ 

（子育て支援相談員）の 

今月の訪問日は 

２月２日（火）です。 

 
 

〜つどいの広場ときわっこの利用案内〜 
 

ご利用にあたっては、利用登録（無料）が必要です。 

・プレイルーム：手づくりのおもちゃや絵本がたく 

さんあります。 

・戸外遊び（幼稚園園庭）：現在ご利用できません。 

・ランチルーム：現在ご利用できません。 

・休館日は、日曜日・月曜日・祝日です。 

・開館時間は、10時～15時 30 分です。 

  午前の部 10:00〜12:00 です。 

  午後の部 13:30〜15:30 です。 

・それぞれの時間帯、12組の予約来館となります。 

・マスクの着用、検温、手指消毒、手洗いにご協力 

ください。 

・ＨＰやお便りで写真が公開されることがあります。

不都合のある方はお申し出ください。 

 

 

 

 

講座の詳細は次号でお知らせします。 

・３／３（水）  ひな祭りのつどい 

・３／２４（水） 作って遊ぼう！ 

ブ ッ ク ス タ ー ト 

 

 

 

 

 

～今後の予定～ 

 

 

 

 

 

< インフルエンザが気になる季節 >  

 

コロナ禍＋インフルエンザが気になる時期に 

なりました。感染しないために、日頃の生活リ 

ズムを整え、予防していきましょう。 

 

・不要不急の外出は避けましょう。 

 ・外出後は必ず手洗いをしましょう。  

 ・人込みはさけましょう。 

・早寝・早起き ３食バランス良く食べましょう。 

 ・水分補給（10分〜２０分おきにとりましょう） 

 ・適度な室温（20〜22度）湿度（60〜70％）換気   

  を心掛けましょう。 

   

 

お 願 い 

・遊んだ後は必ずおもちゃのお片付けをお 

願いします。 

・皆さまに気持ちよくご利用いただけます 

ように、ご協力をお願い致します。   

 


